
 

  

 
Suomen Lastenhoitoyhdistyksen ADHD-keskus on tuki-, tiedotus- ja 
kuntoutuskeskus. ADHD-keskus palvelee perheitä, joissa lapsella/nuorella on 
neuropsykiatrisia erityisvaikeuksia ja/tai joissa vanhemmat kokevat perheen 
arjen erityisen haastavaksi. 
Keväällä 2010 ADHD-keskus järjesti haastavien lasten isille suositun 
vertaistukiryhmän.  

 
 
Nyt on äitien vuoro… 
 
HAASTAVIEN LASTEN ÄITIEN VERTAISTUKIRYHMÄ 
 
 
Ryhmään mahtuu 7 äitiä ja ryhmässä käytetään 
kertomuksellista menetelmää.  
Ohjaajana toimii Iiro Leino TM, Psykoterapia-koulutuksessa 
(kriisi- ja traumapainotteinen perheterapiakoulutus). 
 
Ryhmä kokoontuu 9 kertaa. Tapaamiskerrat ovat tiistaisin 
5.10, 12.10, 19.10, 26.10, 2.11, 9.11, 16.11, 23.11. ja 
30.11.2010 klo 17.30–19  
 
Hinta: Yhteensä 25 euroa per osallistuja. 
Paikka: ADHD-keskus, Stenbäckinkatu 7 A, 4. kerros. 
 
 
Tiedustelut ja ilmoittautumiset: ADHD-keskus 
          puhelimitse: (09) 3294 5520 
          s-postitse: adhd-center@bvif.fi 
 
 
Viimeinen ilmoittautumispäivä on 29.9.2010. 


